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【特集】

上大類病院だより
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上大類病院は入院を前提に相談に乗ります

退院に向けての関りについては裏面で・・・

例えば
こんなこと
ありますか？

・膝や腰が痛くてトイレに行くのも
大変。一人暮らしでどうしよう？

・介護してた家族が入院。一人では
生活できない。

・介護疲れで休みたい。短期間でも
いいので入院出来ないかな？

・介護度やケアマネジャーが決まるまで
の間入院をお願いしたい。

・病院から退院許可出たが、現在の状態
では自宅では無理。リハビリ出来る病
院はないかな？

・白内障手術後、点眼が終わるまで入院
をお願いしたい。

・入院で服薬指導をしてくれる病院はな
いかな？



① 入院当初

医療法人 十薬会 上大類病院
〒370-0031 群馬県高崎市上大類759
相談窓口：青木（社会福祉士） 電話番号： 027-352-1019

小島（看護師） F A X ： 027-352-8995
関口（看護師） URL： https://juuyakukai.or.jp

ホームページ
QR コード

介護保険の申請を行っていない場合、当院

で代行申請を行います。また、自宅退院に向
けてケアマネジャーの選定や介護サービスの
説明を行います。

② 入院中

在宅復帰に向けてリハビリを行い、基礎体力の向上に努めま

す。リハビリの様子を動画でご家族に見てもらい、退院後につ
いての相談も行います。内服管理は徐々に自分で出来るように
支援していきます。

③ 退院に向けて

退院時の病状やＡＤＬを家族、ケアマネ
ジャーと共有し、自宅退院に向けて一緒に
検討させていただきます。また外出練習や
家屋改修などの提案も行います。

その他、入院の件でご相談がありましたら
下記の窓口にご連絡下さい


