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この度、上大類病院に配属となりました。
作業療法士 赤羽 樹（いつき） 写真左
理学療法士 田村 純（じゅん） 写真右
地域の皆様のお役に立てるよう頑張って行きたいと思います。
よろしくお願いいたします。



【特集】

リハビリの充実化
今まで病棟に療法士が不在

でしたが、現在は理学療法士
1名、作業療法士が1名常駐し
ています。
・個別リハビリはもちろん
・外出による帰宅練習
・リハビリ器具の選定から使
用まで一緒に考えます。

・疼痛コントロールによる
リラクゼーションリハ等。

患者様1人1人に合わせた支援
をしています。

日頃は特段のご愛顧をいただき誠にありがとうございます。

突然ですが、上大類病院の病棟が変わりました。

さらに！！

次回予告：離床率なぜ高い？？寝たきりにしない
リハビリの方法

自宅・在宅に戻れるように、離床をすすめています。
その仕組みとは・・・
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